
                                                      
 

 

hletik - Jahresrückblick 2016 und weitere sind online                                                            unter  
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Leonie Horn (DJK-SG Ellwangen) und Adrian Maierhöfer (AC 
Röhlingen (Bildmitte) sind die Sportlerin und der Sportler  

des Jahres 2017 der Stadt Ellwangen! 
Geehrt und ausgezeichnet wurden beide von Oberbürgermeister  

Karl Hilsenbek (l.) und dem Vorsitzenden der Sporttreibenden 
Vereine Ellwangen, Hermann Weber (r.). 

 

    

 

     

                            

 

 

     DJK-SG Ellwangen 

           Leichtathletik 
 

 

 

 

Jahresrückblick 2018 

Leichtathletikabteilung der 

DJK-SG Ellwangen 1956 e.V. 

 

 

 

 

 

   

 

dynamisch - jung - kreativ 



   Mittwoch, 27. Dezember 2017 
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http://www.schwaebische-post.de/
http://www.franks-laufseite.de/
http://www.franks-laufseite.de/


 Dienstag, 16. Januar 2018 

         

Regional-Hallenmeisterschaften am 13.01.2018 in Ulm 
Hochsprung (Finale) - weibliche Jugend U18  
 
Erste und Regionalmeisterin 
    47115  Hirsch  Luisa  2001 WÜ DJK Ellwangen-SG Virngrund  1,72m 
2. 44670  Hommel  Lina-Sophie 2002 WÜ LG Filstal     1,63m 
3. 44704  Pommerenke Emma  2002 WÜ LG Staufen    1,60m 

 Montag, 22. Januar 2018 

                 

Baden-Württembergische Hallenmeisterschaften, 20.- 21.01.2018 Aktive und U20 
Hochsprung Weibliche Jugend U20 Finale 
 
 

 

 

Erste und Baden – Württembergische Hallenmeisterin 
    215  Hirsch   Luisa  DJK Ellwangen - SG Virngrund  WÜ   2001  1.73m  
2. 288  Quenzer  Samira  LAZ Ludwigsburg    WÜ  1999 1.70m  
3. 473  Pawlowski  Alisha  LG Tuttlingen-Fridingen   WÜ  2002  1.70m  

 
SSV Ulm 

 
SSV ULM 1846  

LEICHTATHLET
IK 

  

1,72 ! 
Neue 

persönliche 

Bestleistung! 

1,73 ! 
Neue 

persönliche 

Bestleistung! 
 

https://www.facebook.com/SSVulm1846/


  Montag, 05. Februar 2018 

 

 
 
weibliche Jugend U20 
1. 117 Antje   Alt  1999  LG Brenztal           21:01min. 
2.   80 Ellen   Hermle 1999  SV Waldkirch   21:15 
3. 155 Leonie  Horn  2000  DJK Ellwangen - SG Virngrund    21:19 

  Donnerstag, 08. Februar 2018 

Luisa Hirsch 
bestätigt ihre 
gute Form 
 
Leichtathletik Bei den Württembergischen 
Meisterschaften der U18 gewann Luisa  
Hirsch aus Ellwangen Silber im Hochsprung. 
 
Bei den Baden-Württembergischen 
Meisterschaften der U18 in Sindelfingen 
springt Luisa Hirsch zu einem Vize-Titel. 
Hirsch von der DJK Ellwangen- 
SG Virngrund hatte sich somit für den 
Hochsprung qualifiziert. 
 
 

1,70 Meter im dritten Versuch 

 

Baden-Württembergische  
Crosslaufmeisterschaften in Essingen 
Samstag, 03. Februar 2018 
 

Sehr gespannt fuhr man nach 
Sindelfingen, da die junge 
Leichtathletin in dieser 
Hallensaison  
schon sehr gute Resultate 
erzielt hatte. Und es sollte sich 
bestätigen. Bis 1,64 Meter 
meisterte Luisa Hirsch alle Höhen 
in ersten Versuch. Für die 1,67 
Meter benötigte sie dann zwei 
Versuche. 
Die Höhe von 1,70 Meter 
übersprang Luisa im dritten 
Versuch. 
Höher hinaus sollte es dann an 
diesem Tag nicht mehr gehen. 
Dennoch steht ein 
hervorragender zweiter Platz zu 
Buche – höhengleich mit der 
Siegerin, die jedoch einen 
Fehlversuch weniger hatte. 

 

 
 

http://www.schwaebische-post.de/
http://www.schwaebische-post.de/


 Montag, 19. Februar 2018 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Süddeutsche Hallenmeisterschaften 
Aktive und Jugend U18 

am 10./11.02.2018 in Sindelfingen - Glaspalast 
Sindelfingen 

 

 

   
 



 

 

  Donnerstag, 22. Februar 2018 

 
 
                                   "Ich glaube daran, dass Sport in Menschen Emotionen weckt, die etwas in einem  
                                   bewirken. Sport bringt Menschen einander näher, lehrt ihnen Respekt und Teamgeist.  
                                   Sport erinnert uns an Werte, die wir im Alltag leicht vergessen."  
 
                                   Deborah Dobbratz | Mitarbeiterin der Agentur ISK, die Jahr für Jahr für die Wahl  
                                   zum SPORTLER DES JAHRES zuständig ist 

  

http://www.schwaebische-post.de/


 Donnerstag, 22. Februar 2018 

 

 
 

 

  



                 
 

 

 
DM Jugend Halle U20/U18 
Halle (Saale), Sporthalle Brandberge, 24.02.2018 - 25.02.2018                
ERGEBNISSE  

 

 

800m, Weibliche Jugend U20 Finale 
25.02.2018 / 13:05 

 
1 652 Kolberg Majtie  1999 LG Kreis Ahrweiler   2:09,98min. 
2 360 Volkmer  Sophia  2002 TV Wetzlar    2:10,00 
3 854 Posniak  Lena  2001 LAC Erfurt    2:10,36 
…………… 
 
7 1048 Horn   Leonie 2000 DJK Ellwangen - SG Virngrund 2:19,10 
 
Vorlauf: 
5 1048 Horn   Leonie 2000 DJK Ellwangen - SG Virngrund 2:15,96 
 
 

Hochsprung, Weibliche Jugend U20 
25.02.2018 / 10:15 

 
1 46 Stichling  Bianca  2000 TSG 1862 Weinheim   1,80m 
2 264 Jürgens  Lavinja  2000 TSV Kranzegg   1,78 
3 939 Bol   Emma Maria 2000 LG Olympia Dortmund  1,72 
………….. 
 
10 1047 Hirsch  Luisa  2001 DJK Ellwangen - SG Virngrund 1,64 
 

 

 

 
 

 
 

   

 
 

 
 

 

 



  Montag, 19. März 2018 

 

 

 Montag, 19. März 2018 

 
 

http://www.schwaebische-post.de/


  Freitag, 23. März 2018 

 

 Montag, 19. März 2018 

 

 

http://www.schwaebische-post.de/


  Montag, 26. März 2018 

 

         

http://www.schwaebische-post.de/


  Montag, 26. März 2018 

    

http://www.schwaebische-post.de/


 

    

     

Bilderimpressionen  
vom Sparkassen – Lauf in den Frühling 

am Samstag, 24. März 2018  

„Einige Leute sind kreativ mit Worten oder Musik oder mit Pinseln und Farbe. 
Ich versuche, etwas Schönes zu erschaffen, wenn ich laufe.“ (Steve Prefontaine) 



  Samstag, 12. Mai 2018 

 
 

 

 

http://www.schwaebische-post.de/


 Samstag, 12. Mai 2018 

 
 

 

             

Leichtathletik  

mit  

 

Alina Reh: 

„Nimm dein Herz        

in die Hand und renn!“ 
 



 Dienstag, 22. Mai 2018 

 
 

 



    

   

    

    

 

Bilderimpressionen vom 

  

 



  

    

    

  

 

Bilderimpressionen vom 

  

 



  Dienstag, 22. Mai 2018 

 

http://www.schwaebische-post.de/


  Donnerstag, 14. Juni 2018 

 

 Dienstag, 03. Juli 2018 

 

! 
! 

http://www.schwaebische-post.de/


 Montag, 05. November 2018 

 

  Montag, 19. November 2018 

 

http://www.schwaebische-post.de/


Württembergischer Leichtathletikverband                   WLV - Bestenliste 2018  

 
Weibliche Jugend U20 
 
800 m Lauf 
 

   

 

1.  2:10,78  Weller, Marie 2000 LG Neckar-Enz Tübingen        16.06. 
2   2:15,63  Pflumm, Leonie 2000 TSG Balingen Tübingen        16.06. 
3.  2:17,31  Horn, Leonie 2000 DJK Ellwangen-SG Virngrund Stuttgart        01.07. 
 
400 m Hürden 

 

9.     69,55       Horn, Leonie  2000 DJK Ellwangen-SG Virngrund    Ellwangen     15.09.  
 
Weibliche Jugend U18 
 
Hochsprung  
 
1.     1,77     Enow Abio, Sharon 2001     LAZ Ludwigsburg Bernhausen     02.06. 
2.     1,73  Pawlowski, Alisha 2002       LG Tuttlingen-Fridingen Eppingen     11.05. 
3.     1,71      Hirsch, Luisa 2001       DJK Ellwangen-SG Virngrund Weinstadt     28.04. 
 
Männliche Jugend U18 
 
400 m Lauf 
 
1.    50,37    Patnaik, Joshua 2001     SG Weinstadt Ulm     09.06. 
2.    51,02    Weiß, Nathanael 2001     LAZ Ludwigsburg Bernhausen     05.05. 
18.  54,33      Kucher, Johannes 2001     DJK Ellwangen-SG Virngrund Ellwangen     19.05. 
       

 
 

 
"Ich glaube daran, dass Sport Menschen und Kulturen verbindet. Das sehen 
wir bei Olympiaden und bei Weltmeisterschaften. Deswegen glaube ich auch 
daran, dass, gerade in der aktuellen Zeit, in der immer mehr Menschen zu uns 
flüchten und Schutz suchen, der Sport eine von vielen tragenden Säulen ist, 
mit der wir es schaffen können, diese Herausforderung zu meistern. Beim 
American Football entsteht recht schnell ein unvergleichliches Teamgefühl und 
neue Teams wachsen schnell und eng zusammen, denn jeder Spieler hat 
seine Aufgabe und trägt mit Kraft und Technik zum Mannschaftserfolg bei. 

Ebenso wird jeder Spieler benötigt um die taktischen Finessen auszuführen und um so das Spiel zu 
gewinnen.  
Die Leistung jedes Einzelnen entscheidet über Erfolg und Misserfolg! So entsteht ein essentielles 
Vertrauensverhältnis aber auch ein Verantwortungsbewusstsein gegenüber den anderen. Beim 
American Football trifft man die unterschiedlichsten Charaktere an und in meinen bisherigen 
Mannschaften funktionierte die Integration von unterschiedlichsten Sprachen, Kulturen und 
Lebensansichten immer sehr gut. Bei Problemen im persönlichen Bereich hielten die Mannschaften 
auch immer eng zusammen und es gab immer jemanden der helfen konnte oder als Vertrauensperson 
galt. Ich gehe davon aus, dass dies bei anderen Mannschaften aber auch Trainingsgruppen von 
Einzelsportarten ähnlich ist. Durch diesen im Sport erlebten Zusammenhalt glaube ich daran, dass wir 
es schaffen unsere neuen Mitbürger willkommen zu heißen und gleichzeitig die Skeptiker einzubinden, 
um dann im neuen Jahr als ein neues Team Deutschland erfolgreich zu sein!" 
 
 
Patrick Müller | Sportfunktionär bei den Mannheim Knights, Ex-Teammanager der Stuttgart Scorpions 
(American Football) 
 

 

1.     58,97     Hartmann, Lisa Sophie  1999 LG Gäu Athletics Berlin 30.07. 
2.     61,91   Böhm, Melanie  2000 LG Neckar-Enz Ulm 09.06. 

 

http://www.ruenzler.de/wlvbest/archiv2018/0BF.htm#21
http://www.ruenzler.de/wlvbest/archiv2018/0BF.htm#23
http://www.ruenzler.de/wlvbest/archiv2018/0BM.htm#22


Veranstaltungs - Highlight in 2019 
 

Weitere Informationen zu beiden Veranstaltungen unter http://www.leichtathletik-ellwangen.de/ 
 

 

8. Ellwanger Sparkassen – Lauf in den Frühling 
Samstag, 23. März 2019 im Ellwanger Galgenwald 

 
 
 
 
 
 
 

*************************************************** 
 

 

10. Ellwanger Sparkassen – Meeting 
Samstag, 25. Mai 2019 im Ellwanger Waldstadion 



                                                                                                                   
 
 

 

 

Wir bitten um besondere Beachtung!         
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Die Kopien der Broschüre wurden mit freundlicher Unterstützung erstellt von:  
    

 

 
 
 
Inhalt und Gestaltung: DJK-Sportgemeinschaft Ellwangen 1956 e.V.  
 

Abteilung Leichtathletik – Ferdinand Dahner 

Thai 
Restaurant 
im Ellwanger 
Wellenbad 

 

 

Für die freundliche Unterstützung bedanken wir uns 
ganz herzlich bei unseren Sponsoren/Spendern! 

 

 
 

 

 

 


