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     DJK-SG Ellwangen 

           Leichtathletik 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jahres- 

Rückblick 

2017 

 

 
 

        Leonie Horn 
 

         Sportlerin 

    des Jahres 2016 
              

der 

    Stadt Ellwangen 
 

 

    Herzlichen  

Glückwunsch! 
 
 
 

 
 
 
  Ausführlicher Bericht im Innenteil der Broschüre!  



  Dienstag, 27. Dezember 2016 

 



  Mittwoch, 18. Januar 2017                                            

 

Süddeutsche Hallen-Meisterschaften Aktive / U18  
Frankfurt am Main, von 04.02.2017 -  05.02.2017 

                          ERGEBNISSE 

Hochsprung, Weibliche Jugend U18 – Finale  05.02.2017   

10.       918  Hirsch Luisa    2001   WÜ    DJK Ellwangen - SG Virngrund     1,61 m    

             
 

  

  
HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH  
                                                        ZU DEN SCHÖNEN ERFOLGEN! 

 

  Schwäpo, Di. 24.1.2017 

 



 Samstag, 25. Februar 2017 

 

  Montag, 27. Februar 2017                                            

 

 

Daran glaube ich                  

"Ich glaube daran, dass der Sportler nach jedem Training                         
mit dem Gefühl heimkehren sollte, sich an diesem Tag etwas 
verbessert bzw. etwas Neues gelernt zu haben." 

Stefan Molsner | Vorsitzender des DJK Sportbund Stuttgart  

 

 

 



"Bei der jährlichen Sportlerehrung werde ich es wieder erleben: 
Sport macht glücklich! Diejenigen, die ihn mit mehr oder weniger 
Erfolg ausüben. Diejenigen, die mitwirken. Diejenigen, die beim 
Zuschauen Spannung, Freude und Trauer, Zuneigung und 
Respekt erleben. Dies ist ganz im Sinne der christlichen 
Nächstenliebe: menschliche Verbundenheit über Alter, 
Geschlecht, Nationalität, Hautfarbe, Religion hinweg. Das schafft 
Frieden."  
 

    | Georg Brenner | Bürgermeister von Gerlingen 

 

  Montag, 20. März 2017                                            

 

 



Bewegung und Musik tun mir gut. Ob ich Rad fahre, laufe oder Orgel 
spiele – gerade wenn ich so aktiv bin, hilft mir das zur Ruhe. Wenn ich 
an einem langen Anstieg an meine Grenzen komme, oben tolle 
Aussichten und lange Abfahrten genieße, im Spielen versinke, komme 
ich zu mir. Ich merke, wie ich getragen bin - auch an den Grenzen. 
Glaube, Sport, Musik – sie helfen mir, dass ich mir selbst, Gott und 
anderen nahe komme: Ich spüre meine Wurzeln und den Himmel."  
 

Albrecht Fischer-Braun | Theologischer Leiter und Geschäftsführer 
der Evangelischen Tagungsstätte Löwenstein  

 Montag, 20. März 2017 

 

  

 

 

 

 

Bei der Sportlerehrung für das Jahr 2016  
der Stadt Ellwangen  

wurden von der Leichtathletik – Abteilung der  
DJK- Sportgemeinschaft Ellwangen 1956 e.V. geehrt: 

 
Mit der Medaille in Silber: Leonie Horn 

Mit der Medaille in Bronze: Hubert Hönle, Pia Graule, 
Felicia Seitz, Lina Zeiner 



 Freitag, 24. März 2017 

 

  Montag, 27. März 2017                                            

 



 Montag, 27. März 2017 

 

   
Bilder von http://petersteiner.blogspot.de/2017/03/6-ellwanger-sparkassen-lauf-in-den.html (s. Bildmitte) 

http://petersteiner.blogspot.de/2017/03/6-ellwanger-sparkassen-lauf-in-den.html


"Beim Laufen passieren im Kopf bisweilen die erstaunlichsten Dinge" 
 Joschka Fischer, Ex Politiker 

Läuferabschiedsgruß:                                                                                                                                 
"Nie wieder, nach der süßen Qual. Auf Wiedersehen, beim nächsten Mal" 

Rudi Hanisch 

  



     

         

  

            

"Ich glaube daran, dass Sport wie ein Medikament wirken kann und vor 
Erkrankungen schützt. Sogar bei chronischen Krankheiten hat Bewegung in 
der Zwischenzeit den gleichen Stellenwert wie eine medikamentöse 
Behandlung. Dieses Potenzial von Sport und Bewegung muss zukünftig 
noch weiter genutzt, verbreitet und erforscht werden."  
 
Kerstin Zentgraf | Sportmanagerin & Sportwissenschaftlerin bei der 
Sportvereinigung Feuerbach 1883 sowie ehemalige Leichtathletin  

*** Frühlingslauf –       

           Bilderbogen *** 

 Mittwoch, 05. April 2017 

 



  

Von Sonntag, 08. April bis Freitag, 14. April waren - Leonie Horn, Luisa Hirsch, Johannes Kucher und Johannes Pregitzer – 
zusammen mit ihren Trainern – Erich Scharpfenecker und Ralf Mai – zur Vorbereitung auf die neue Wettkampfsaison beim 
Trainingslager in Prora auf der Insel Rügen / Ostsee. Wie man sieht, hat es allen trotz täglicher Trainingseinheiten mit 
Gymnastik, Sprüngen und natürlich vielen Strandläufen große Freude bereitet. 

Unterstützt wurde das Trainingslager vom        Ellwangen 

 Donnerstag, 04. Mai 2017 

 

Trainingslager auf Rügen 



  Dienstag, 09. Mai 2017                                            

 

 Freitag, 05. Mai 2017 

 

 



 Donnerstag, 18. Mai 2017 

 

"Ich bin davon überzeugt, dass Sport unser Leben in jedem Fall bereichert. 
Auf unterschiedlichste Weise – im aktiven und passiven Bereich. 
Das Gemeinschaftserlebnis macht jeden wichtig. Den aktiven 
Sportler, die Trainer und Betreuer, die Organisatoren, Verbände, 
die Helfer die Zuschauer und Fans. Jeder kann am Sport teilhaben 
und seinen Platz finden. Das ist einfach großartig! 
 
Sport passiert im Kopf." 
 
Corinna Stöhr | Projektinitiatorin der HSC SchmidenOeffingen '04  



 Mittwoch, 5. April 2017 
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  Montag, 22. Mai 2017                                           

   



  Montag, 22. Mai 2017                                           

              

Ergebnisse vom Sparkassen – Meeting 2017 



 Donnerstag, 1. Juni 2017 
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  Donnerstag, 29. Juni 2017                                           

 

 

  

Herzlich willkommen auf der Homepage der DJK-SG Ellwangen 1956 e.V. 
http://www.djk-ellwangen.eu/ 

 

 
 

und der DJK – Leichtathletik – Abteilung   http://www.leichtathletik-ellwangen.de/ 

Süddeutsche Meisterschaften Aktive und U18 / 
Wetzlar am 1./2. Juli 2017 

 

 

**************************************** 

http://www.djk-ellwangen.eu/
http://www.leichtathletik-ellwangen.de/


    Ausrichter: 

  Freitag, 21. Juli 2017                                           

 

***********************************************************
Die Ergebnisse unserer Teilnehmer/innen: 
100 m Lauf (Rangfolge Zeitläufe) - männliche Jugend U18                                                                                                    
5. Pregitzer, Johannes JG.  2000 DJK Ellwangen-SG Virngrund  12,63sec.  +1,4        
400 m Lauf (Finale) - männliche Jugend U18                       
1. Kucher, Johannes  JG. 2001  DJK Ellwangen-SG Virngrund  57,49sec.                                         
3.000 m Lauf (Finale) - männliche Jugend U18                             
2. Kucher, Johannes  JG. 2001  DJK Ellwangen-SG Virngrund  11:26,16min.                     
50 m Lauf - Kinder W11                   
3. Graule,  Klara   JG.2006 DJK Ellwangen-SG Virngrund  8,69sec.                       
Hochsprung (Finale) - Kinder W11                               
3. Graule,  Klara    JG. 2006 DJK Ellwangen-SG Virngrund  1,23m             
Weitsprungzone (Finale) - Kinder W11                              
5. Graule,  Klara   JG. 2006 DJK Ellwangen-SG Virngrund  3,76m                              
Schlagball (Finale) - Kinder W11                  
4. Graule,  Klara  JG. 2006 DJK Ellwangen-SG Virngrund  31,00m                    
100 m Lauf (Rangfolge Zeitläufe) - Jugend W14                
2. Merz,  Anna  JG. 2003 DJK Ellwangen-SG Virngrund  13,89sec.+0,0      
Weitsprung (Finale) - Jugend W14                  
2. Merz,  Anna   JG. 2003 DJK Ellwangen-SG Virngrund  4,39m +2,4       
100 m Lauf (Rangfolge Zeitläufe) - weibliche Jugend U18                           
8. Hirsch,  Luisa  JG. 2001 DJK Ellwangen-SG Virngrund  14,21sec. +0,1                
Hochsprung (Finale) - weibliche Jugend U18                             
1. Hirsch,  Luisa  JG. 2001 DJK Ellwangen-SG Virngrund  1,60m                                          
Weitsprung (Finale) - weibliche Jugend U18                              
2. Hirsch,  Luisa  JG. 2001 DJK Ellwangen-SG Virngrund  4,98m +0,6                       
6. Werlein,  Miriam  JG. 2001 DJK Ellwangen-SG Virngrund  4,53m +0,7                                           
Kugelstoß (3 kg) (Finale) - weibliche Jugend U18                
2. Werlein,  Miriam  JG. 2001 DJK Ellwangen-SG Virngrund  7,86m 
 
 

*********************************************************** 

 



  Freitag, 21. Juli 2017                                           

 

 Dienstag, 25. Juli 2017 

 



 Freitag, 11. August 2017 

 



 Dienstag, 07. November 2017 

 

 

 Montag, 13. November 2017 

 

 
 



In den Bestenlisten haben sich platziert: 
 
DLV – Bestenliste 2017 – Weibliche Jugend U 18 
 
800 m – Lauf: 15. Platz  Leonie Horn 2000  2:13,21 min.  24.6.2017 Schweinfurt 
 
WLV – Bestenliste 2017 – Weibliche Jugend U 18 
 
400 m – Lauf: 11. Platz Leonie Horn 2000  59,93 sec.  29.4.2017 Endersbach 
800 m – Lauf:   2. Platz Leonie Horn 2000  2:13,21 min.  24.6.2017 Schweinfurt 
Hochsprung    6. Platz Luisa Hirsch 2001  1,65 m  24.6.2017 Schweinfurt 
4 x 100 m – Staffel 20. Platz Horn-Uhl-Hirsch-Köper 55,52 sec.  20.5.2017 Gmünd 
 
WLV – Besteliste 2017 – Männliche Jugend U 18 
 
3.000 m – Lauf 16. Platz Johannes Kucher 2001 11:20,23 min. 06.5.2017 Gmünd 
5.000 m – Lauf   8. Platz Johannes Kucher 2001 19:46,80 min. 20.5.2017  Ellwangen    

 
 

 

Termin – Hinweis 2018: 
 

                                   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 Samstag, 24. März 2018 

9. 

 
 
 

Samstag, 19. Mai 2018 

"Ich glaube, dass Sport sehr viel zum Wohlbefinden von 
Körper, Geist und Seele beiträgt. Das gilt gleichermaßen für 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren – ob 
gelegentliche Hobbysportler, ambitionierte Freizeitsportler 
oder Profi, über alle Leistungsklassen oder Sportarten 
hinweg und in allen Lebenslagen. Sport verbindet 
Lebensbereiche und Kulturen, bereichert, belebt und gibt 
Energie.  
 
Darum will und werde ich lebenslang Sport treiben und teile 
diese Leidenschaft gerne mit anderen." 
 
Alexandra Wicke | tätig bei der WLSB-Service GmbH im 
Sportmarketing, aktiv als Trainerin im Kinderhandball und 
Freizeitläuferin 
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Für die freundliche Unterstützung bedanken wir uns  
ganz herzlich bei unseren Sponsoren/Spendern! 

Wir bitten um besondere Beachtung! 
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Die Kopien der Broschüre wurden mit freundlicher Unterstützung erstellt von:     

 

 
 
Inhalt und Gestaltung: DJK-SG Ellwangen 1956 e.V. Abteilung Leichtathletik – Ferdinand Dahner 

Thai 
Restaurant 
im Ellwanger 
Wellenbad 


